
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   主題  2015 公開預約課程 內容 
 

A. 找尋幸福好味道  

找尋內心的幸福氣味，運用氣味判斷潛藏的人格類型，

並且給予建議與調整，課程會搭配居家幸福香氛配方以

及居家 SPA 按摩教學。  

 
B. 幸福心希望 

你快樂嗎?認識內心的自己嗎?運用催眠療法與芳香療法

讓大家檢視內心、解開潘朵拉的魔咒，並且課程中透過

靜心冥想療癒自我。  

 
C. 香氛樂活 DI Y  

乳液、泡澡錠、按摩餅、油膏、護唇膏、手工皂、浴鹽、

天然香水各種精油配方做出的精油產品，自用送禮都是

很棒的（依需求任選，需 DIY 材料費）  

 
D. 生命靈數的香氣物語 3 階段  

透過生命靈數的探索瞭解自己希臘神話的守護神以及數

字的個性，並且找尋對應芳香植物給予強化，讓自己的

生命數字更加活耀。  

 
E. 薰衣草舒眠體驗課程 

一日快樂在好眠..長期失眠的患者，容易出現人際關係的

問題是睡得好的人的 4 倍、罹患感冒 3 倍。這提醒我們

睡眠不僅對身體健康與人際關係很重要，更影響了本身

的財運…用薰衣草的魔力睡眠吧。 

 
F. 提升你的致富好運能量 

這個課程中你將學習到調整內心招財好運的能量模式與

轉換好運的快樂方程式，用香氣提升你的快樂能量，靜

心、好運、好幸福的財富能量組合。 

 
G. 彩繪人生美妝課程 

再忙也別忘了美美地出門，專注在美的事物上， 

讓剎那間的美麗化為永恆。上班族的 10 分鐘輕鬆彩妝，

教妳如何擁有美麗有神水汪汪的眼睛。 



。可為您量身打造專屬課程內容，可任意與您原本的活動搭配運用，如不知安排何者課程，可請顧問為您安排。 

。如您是海外的單位請額外洽詢海外課程內容與收費方式。 

。無疑問請蓋公司章回傳，以示確認，我們將為您安排講師行程，並請支付 10%訂金做為講師時間預定。 

。若有任何特殊狀況需更改講座日期與時間，請務必三周前電話告知以利講師安排，否則沒收訂金。 

。如有疑問請洽 AFA 芳療樂活協會-afalohas@gmail.com  聯絡電話-02-22599523。  

講座日期：__________________________     團體名稱：_____________________________ 

地點：______________________________    人數：_________________________________ 

                                                            AFA 芳療樂活協會 感謝您 

 

 

 

 

H. 好心情好績效激勵系列課程  

針對業務行銷人員所設計的正面激勵幸福課程，讓你與

顧客不在永遠都只是聊商品，而是透過聊天的方式就成

交，進階課程中也分享催眠式銷售、如何建立心錨…..等

輕鬆自在的成交激勵課程。  
 

I. 上班族的藍色魅力香氛課程 

課程中針對上班族情緒管理、提升自我魅力、招財小秘

訣、頭部舒壓 SPA 手法教學，讓您一整天的上班忙碌生

活中充滿驚喜與喜悅。 

 J. 公關公司活動系列 

2014 年協助 SK2 舉辦 60 多場的顧客活動、協助遠雄舉

辦新建案活動、愛晴天愛情活動…等，搭配各種需求進

行專屬設計。 

 
K. 長香廝守的芳療研習營 4hr  

四小時的課程中將學習到揭開芳療神秘面紗、按摩教

學、精油 DIY、精油調香等精華課程，透過課程中讓自己

快速學會芳香療法的美妙。  

 
L. 一日手技課程 6hr  

全身按摩手法教學，讓您一天學會全身 SPA，透過 SPA

讓自己更年輕、更快樂，最少 6 個人開課。  

 M. 社福團體公益回饋課程 1hr 
自我紓壓小秘訣、情緒轉換讓黑暗能量為正向能量、互

動式按摩教學。(年度名額有限，請把握機會) 

 N. 客製化課程與企業內訓課程 

我們會依照您的需求設計課程，根據過去兩千場的課程

活動挑選出最適合您主題，讓您的顧客與員工對活動的

滿意度達到 200%。 


